
sciti" ora nelle sue mani. Pagina 
dopo pagina, si accorgerà di 
quante possibilità ha a disposi-
zione. 

Abbiamo cercato di darle le 
informazioni più complete possi-
bili sull'argomento, ma sappiamo 
che niente è meglio della consu-
lenza di un professionista o di 
un colloquio con il nostro staff 
che si occupa della raccolta 
fondi contattando il numero di 
telefono 346 7129681. 

Siamo a sua disposizione.  

Grazie ancora per averci contat-
tati! 

 

Marco Infortugno 
Presidente dell’Associazione 

Sport Insieme 

a nome mio e di tutta Sport In-
sieme. 

Il suo gesto di richiedere la no-
stra "Guida ai lasciti" è molto 
significativo per noi.  

Operiamo in una realtà in cui 
l'attività sportiva, svolta in ma-
niera continuativa, è limitata ad 
un numero ristretto di giovani ed 
è per lo più legata a sport di tipo 
"tradizionale". 

La percezione dello sport come 
strumento per migliorare la pro-
pria qualità di vita, è molto limi-
tata, se non addirittura assente, 
fra i meno giovani. 

Ciò è in massima parte dovuto 
alla mancanza di una cultura 
sportiva collettiva che, a sua 
volta, è scaturisce dalla man-
canza di servizi e di strutture 
sportive necessarie. 

Sono questi i motivi che ci han-

no spinto a riunirci e fondare 
Sport Insieme, con l'impegno di 
creare, prima di tutto, una cultu-
ra dello sport condivisa. 

Ed è proprio per raggiungere 
questo nostro obiettivo che lavo-
riamo e chiediamo aiuto. 

Un aiuto che può arrivare anche 
attraverso un lascito. Un gesto 
importante e da ponderare be-
ne, grazie questa "Guida ai la-

Sport Insieme è un’Associazione 
di volontariato nata nell’aprile 
del 2007. 

Il nostro obiettivo è quello di 
promuovere la cultura dell'attività 
sportiva a persone di ogni età 
quale strumento pedagogico, 
educativo, di aggregazione so-
ciale e volto a migliorare la quali-

tà di vita. 

Operiamo, inoltre, affinché, 
nell'area sociale in cui operiamo, 
vengano istituti dei servizi stabili 
e gratuiti per l'assistenza e la 
pratica delle attività sportive. 

Le nostre attività sono rivolte a 
tutte le persone che vivono 
nell'area sociale in cui operiamo 

senza distinzione di età, sesso, 
razza ed appartenenza religiosa. 

Tutti i nostri sforzi tendono a 
rendere la partecipazione ad 
esse libera e, sopratutto, gratui-
ta. 

Grazie, 
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“Contiamo molto  
sui nostri 

sostenitori: 
anche il tuo 

piccolo aiuto è 
per noi di grande 

importanza!” 

Che tipo di disposizione 
testamentaria? 

Cosa lasciare a Sport Insieme? 

Come fare testamento? 
A Lei la scelta! 

Per poter lasciare parte dei 
suoi beni ad Sport Insieme, 
deve esprimere in modo chia-
ro le sue volontà in un testa-
mento, documento che può 
essere “olografo” o “pubblico”, 
a seconda del modo in cui è 
scritto. 

Indipendentemente dalla mo-
dalità preferita, le consigliamo 
di farsi assistere da un notaio 
o da un legale specializzato, 
per comprendere bene le 

norme di legge che regolano 
le disposizioni testamentarie. 

TESTAMENTO  
OLOGRAFO 

Il testamento olografo è scritto 
interamente a mano da chi 
decide di fare testamento 
(testatore) e deve essere 
conservato affinché possa 
essere ritrovato per la sua 
pubblicazione. 

Affinché abbia validità legale, 
deve avere una scrittura chia-

ra e leggibile, riportare la data 
e il giorno in cui viene redatto 
e la firma con nome e cogno-
me del testatore. 

TESTAMENTO  
PUBBLICO 

Il testamento pubblico è redat-
to dal notaio in presenza di 2 
testimoni. 

È conservato negli atti del 
notaio e viene reso pubblico 
solo dopo il decesso del testa-
tore. 

a centinaia di altri giovani, 
perché consentirà a Sport 
Insieme di portare avanti 
ricerche, interventi e proget-
ti innovativi. 

Ecco quello che puoi aiutar-
ci a realizzare: 

organizzare attività motorie, 
ricreative, culturali e sportive 
dilettantistiche;  

Attraverso un lascito te-
stamentario può intestare 
a Sport Insieme quello 
che preferisce: 

• una somma di denaro; 
• un bene immobile; 
• un bene mobile; 
• una parte dei suoi averi 

Qualunque sarà la sua 
scelta, avrà sempre la 
certezza di trasmettere 
grandi valori ai suoi figli e 

promuovere la cultura dello 
sport attraverso incontri, 
dibattiti e corsi di avvicina-
mento ed insegnamento alla 
pratica sportiva;  

realizzare e gestire  impianti 
sportivi in genere; 

curare la realizzazione di 
impianti sportivi di tipo non 
permanente che ospitino le 
nostre iniziative. 

Una disposizione a titolo di 
erede o di legato non è solo 
questione di terminologia 
utilizzata, ma anche di criteri 
obiettivi. 

È erede chi viene chiamato a 
succedere nell’universalità 
dei beni o in una quota di 
essi (ad esempio un terzo, la 
metà). 

È legatario chi si vede attri-
buito un bene singolo o un 
complesso di beni. 

La nomina di un ente non 
profit a erede di una quota del 
patrimonio oppure quale ente 
beneficiario di un legato, deve 
rispettare il limite della “quota 

di riserva”, cioè di quella 
quota che spetta, per legge, 
agli eredi legittimari: coniu-
ge, figli legittimi, naturali, legit-
timati e adottivi, nonché, in 
assenza di figli, ascendenti 
legittimi. 

Quanto non rientra nella sud-
detta quota viene definito, 
invece, “quota disponibile”,e 
di questa è possibile disporre 
a piacimento. 

Per comprendere l’entità del 
patrimonio su cui calcolare la 
quota di riserva e quella di-
sponibile, è molto importante 
avvalersi di un notaio, di un 
avvocato o di un altro consu-
lente specializzato. 

A titolo universale o partico-
lare? 

Le disposizioni testamentarie 
possono essere di due tipi: a 
titolo universale o particola-
re. Le prime nominano un 
erede, le seconde il/i 
beneficiario/i di un legato. 

In Italia non può mai mancare 
l’istituzione di erede: la legge 
stessa vi sopperisce, in sede 
di successione legittima, se 
non lo ha già fatto il testatore. 

Il legato, invece, può essere 
disposto solo per testamento 
ed è pertanto lasciato alla 
libertà di chi redige il testa-
mento. 

G u i d a  a i  l a s c i t i  
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Può scegliere di sostenere Sport Insie-
me anche attraverso un’assicurazione. 
Le tipologie delle polizze che ogni 
compagnia assicurativa offre, pur con 
le sue peculiarità di servizio, sono le 
seguenti: 

Vita a premi ricorrenti: costituzione di un 
capitale nel tempo con garanzie caso vita o 
caso morte a favore dell’ente, attraverso ver-
samenti costanti fissi o liberi a rendimento 
minimo garantito; 

Vita a premio unico: costituzione di un capi-
tale nel tempo con garanzie caso vita o caso 
morte a favore dell’ente, attraverso un unico 
versamento a rendimento minimo garantito; 

Polizza temporanea caso morte: capitale 
immediato nel caso di morte, mediante versa-
mento di un premio annuo costante, per una 
durata minima di anni; 

Operazione Index Linked: investimento fi-
nanziario di durata prefissata con garanzie 
caso vita o caso morte e garanzia del capitale 

investito a scadenza; 

Operazione Unit Linked: investimento finan-
ziario in quote di fondi con garanzia in caso 
vita o in caso morte, senza cedole né capitale 
garantito. 

In tutte queste operazioni il “soggetto benefi-
ciario” può essere un ente non profit, con il 
duplice vantaggio che i contratti assicurativi 
sono impignorabili e insequestrabili (art. 1923 
CC) e quindi le somme erogate dalla compa-
gnia di assicurazione al beneficiario sono 
sottratte a qualsivoglia procedura esecutiva. 
Inoltre, per il “contraente” (il sostenitore 
dell’ente non profit) nei limiti di legge, è previ-
sta una detrazione fiscale del premio assicu-
rativo pagato. 

il/i bene/i immobile/i locato/i in ……… 
i seguenti beni mobili ………… 

Ecc. 

Fatto a (luogo), li (data) 
(firma) 

Nel caso il testatore non avesse eredi legit-
timi (coniuge, figli, padre o madre) e desideri 
nominare Sport Insieme quale erede universale, 
potrà scrivere di suo pugno o far redigere da un 
notaio quanto segue: 

Io sottoscritto (nome, cognome, luogo e data di 
nascita, domicilio o residenza) nelle piene facol-
tà mentali manifesto le mie volontà da eseguire 
dopo la morte. Revoco e annullo ogni preceden-
te testamento. 

Se desidera destinare attraverso un lascito 
testamentario una somma di denaro, un 
bene immobile o mobile oppure una parte 
dei suoi averi a Sport Insieme, potrà scrive-
re di suo pugno o far redigere da un notaio 
quanto segue: 

Io sottoscritto (nome, cognome, luogo e 
data di nascita, domicilio o residenza) nelle 
piene facoltà mentali manifesto le mie vo-
lontà da eseguire dopo la morte. Revoco ed 
annullo ogni precedente testamento. 

Nomino erede universale il Signor ………. 

Lego a Sport Insieme con sede in Melito di 
Porto Salvo (RC) in Via P. Familiari, 10 

la somma di euro ……….… 

Nomino Sport Insieme erede universale di 
tutti i miei beni mobili e immobili. 

Se vorrà beneficiare anche altre persone e 
organizzazioni, potrà aggiungere: 

Lego a ............................ 

la somma di euro ............ 

Lego a ............................ 

il bene immobile ……….. 

Ecc. 

Fatto a (luogo), li (data) 
(firma)” 

bene assicurato (es. nelle polizze vita con beneficiario proprio l’ente 
non profit, è colui sulla cui vita 
viene stipulato il contratto) e può 
coincidere con la figura del contra-
ente. 

Beneficiario: è la persona fisica o 
giuridica che ha diritto di riscuotere 
la somma assicurata al verificarsi 
degli eventi previsti dal contratto 
(es. scadenza contrattuale, morte, 
etc.). 

Qualunque tipo di assicurazione lei 
dovesse scegliere, vedrà ricorrere 
i seguenti termini. 

Contraente: è la persona fisica o 
giuridica che stipula il contratto e 
paga il/i premio/i ed ha diritto a 
effettuare riscatti parziali e il riscat-
to totale del patrimonio assicurato. 

Assicurato: è la persona fisica del 

Un pò più di chiarezza in tre parole 

Due esempi di testamento 

“Per svolgere 
al meglio le 
nostre 
attività, il 
solo lavoro 
volontario e 
gratuito non è 
sufficiente” 



Nel caso io non abbia parenti 
prossimi tipo coniuge, genitori, 
figli e voglia fare un lascito ad 
Sport Insieme, chi potrebbe even-
tualmente opporsi? 

I parenti fino al sesto grado potreb-
bero fare ricorso solo se lei non 
esprimesse in un testamento valido 
le sue volontà. Ma poiché Sport 
Insieme può usufruire di un lascito 
solo se viene ufficialmente nominato 
in un testamento olografo o pubblico, 
il problema non si pone. 

Che differenza c’è fra nominare 
Sport Insieme “erede” oppure 
“beneficiario di un legato”? 

È “erede” chi viene chiamato a suc-
cedere nella universalità dei beni o 
in una quota di essi (ad esempio un 
terzo, la metà). È “legatario” chi si 
vede attribuito un bene singolo o un 
complesso di beni. La nomina di un 
ente no profit a “erede” di una quota 
del patrimonio o “beneficiario di un 
legato”, deve rispettare il limite impo-
sto dalla quota di “riserva” a favore 

Chi pagherà le imposte di succes-
sione? 

Sport Insieme è un’Associazione di 
volontariato e, quindi, ONLUS, Orga-
nizzazione Non Lucrativa di Utilità 
Sociale, di diritto, perciò non è sog-
getta ad alcuna imposta di succes-
sione. 

Se faccio un lascito ad Sport In-
sieme, “tolgo” qualcosa ai miei 
familiari? 

No. Lo Stato italiano, attraverso 
precise disposizioni di legge, tutela i 
membri della cerchia familiare del 
testatore con una quota d’eredità 
definita “legittima”. I familiari che 
hanno diritto a ricevere questa quota 
sono: coniuge, figli legittimi, naturali, 
legittimati e adottivi, nonché, in as-
senza di figli, ascendenti legittimi. 

Colui che fa testamento, quindi, può 
disporre a proprio piacimento solo di 
una parte del patrimonio, definita 
“quota disponibile”. 

degli eredi legittimari del testatore. 

Un contratto assicurativo 
d’investimento finanziario può 
avere più beneficiari, tipo una 
persona fisica e Sport Insieme? 

Sì, e questo succede anche con gli 
investimenti finanziari proposti dalle 
banche. 

E se, fatto il testamento a favore 
di Sport Insieme, un giorno cam-
biassi idea? 

Nessun problema. Le basterà scrive-
re un altro testamento che revoca e 
annulla quello precedente. 

Sede Legale 
Via P. Familiari, 7 
89063 Melito P.S. (RC) 

Tel. Presidenza: +39 346 5308389 
Tel. Segreteria: +39 346 7129681 
E-mail: segreteria@sport-insieme.it 

Altre domande e curiosità? 

Ci contatti al numero telefonico: 
 +39 346 7129681 
o via e-mail all’indirizzo: 
segreteria@sport-insieme.it 

Un consiglio:  
per una consulenza professionale, la invitiamo 
a rivolgersi al suo Notaio di fiducia. 

Un suggerimento:  
il legato è la disposizione testamentaria più 
efficace per Sport Insieme per la realizzazione 
delle sue attività istituzionali. 

Sport Insieme 

Alcune risposte alle sue domande 

Vivere meglio, crescere insieme! 


